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CAMMINATA DI BENESSERE... NELLA STORIA
Musei e Parco Archeologico Nazionale di Locri - Locri (Reggio Calabria)

Venerdi 31 maggio 2019 - Ore 17.00
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27 maggio Locri - Palazzo di Citta ore 17,30
PRESENTAZIONE EVENTO

Saluti Autorita
Presentazione evento Dott.ssa ANGELA EPIFANIO, Promozione alla salute ASP di RC

31 maggio ore 17.00 Parco Museo Archeologico Locri
CAMMINATA DI BENESSERE... NELLA STORIA
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Evento organizzato da Promozione alla salute dell’ASP di Reggio Calabria, e

Commissione consiliare Servizi alla persona e alla comunita Citta di Locri.
Una camminata a piedi nel parco archeologico del Museo Nazionale di Locri Epizefiri
insieme alla popolazione over 60 anni della Locride. Si faranno delle brevi soste dove
sono presenti le vestigia dell'antica Locri (Magna Grecia) che verranno descritte al
gruppo da un rappresentante della direzione del Museo e del Parco archeologico di
Locri, coniugando cosi una passeggiata di salute e momenti di ginnastica dolce alla
cultura e alla storia del nostro territorio.
Associazioni del territorio prenderanno parte all'evento: Podisti Locri, Fitwalking Calabria,
Comitato di quartiere Moschetta, Circolo Anziani Locri, Masci Locri Adulti, Full Dance
Calabria, Associazione Nazionale Carabinieri Sezione di Gerace, Movimundi, Casa delle
Donne di Fimmina tv, Gruppo ricreativo culturale Ymea Siderno, Centro Aggregazione
sociale per Anziani Roccella lonica, Fidapa Locri, Fidapa Roccella.

Durante la MOVE Week riscoprira i divertimento di di essere attivo insieme agli altri. Trova sul sito
wwwitaly.moveweek.eu I'evento, il gruppo, a squadra, o sport o Iattivita a te pis vicini € partecipa
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Venerdi 31 maggio 2019, alle ore 17.00, nell’ambito di MOVE WEEK 2019, si terra nel Parco

Archeologico Nazionale di Locri CAMMI
NATA DI BENESSERE... NELLA STORIA
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che mira ad associare la salute alla cultura del territorio.

Infatti hanno organizzato questa lodevole iniziativa I’Asp di Reggio Calabria con il servizio di
“Promozione della salute” e la citta di Locri.

Rossella Agostino, direttore dei Musei e Parco Archeologico Nazionale di Locri e Lauro
Delfino

direttore

Museo e Parco Archeologico “Archeoderi” — Bova Marina

, illustreranno la storia del parco archeologico mentre

Fausto Certoma

J

istruttore, dara vita ad alcuni momenti dedicati alla ginnastica.

Il Parco Archeologico di Locri Epizefiri — come anticipa la dottoressa Agostino - offre al visitatore
uno scorcio della vita pubblica, privata e religiosa del centro di Locri in eta greca e romana ed
ospita due Musei. Il Museo nazionale inaugurato nel 1971 dedicato alla vita del centro coloniale
magno-greco e la Sezione museale all’interno del Complesso di Casino Macri di piu recente
allestimento dedicata alle testimonianze riconducibili ad eta romana imperiale e tardo-antica di
Locri e dal territorio. Completa il percorso, il teatro di eta greca con trasformazioni in eta
romana. Rivolto ai visitatori piu giovani il “ Museo dei ragazzi “, un percorso dedicato che
racconta con apposita pannellistica e giochi la vita a Locri.

I Museo e Parco Archeologico Nazionale di Locri & afferente al Polo Museale della Calabria
diretto dalla dottoressa Antonella Cucciniello.
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Polo museale della Calabria

Direttore: Antonella Cucciniello

Ufficio stampa: Silvio Rubens Vivone (responsabile)
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Tel.: 0984 795639 fax 0984 71246

pm-cal.ufficiostampa@beniculturali.it

Aiutaci ad informarti meglio visitando il sito: &nbsp;www.rivistalagazzettaonline.info
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http://%20www.rivistalagazzettaonline.info/

