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Marco Ferri: Firenze e la cioccolata
  

  
  Una delle piacevolezze che ci arriva da lontano, nel tempo, è senza dubbio la cioccolata. La
storia del suo successo è appassionante e “transita” anche da Firenze, la città che grazie alla
dinastia Medici sin dall’inizio del XVII secolo ne ha sperimentato gli innumerevoli pregi. In
questo libro si ricostruiscono le fasi salienti della storia della cioccolata che corrono parallele a
quella della città del fiore, ovvero dalle sue origini e dalla prima conoscenza sperimentata dai
viaggiatori fiorentini, fino ai giorni nostri. Si tratta di una sorta di viaggio sensoriale attraverso il
tempo, per rammentare, ad esempio, che in un solo anno – il 1728 – a Firenze la cioccolata fu
al centro di un’accesa polemica che portò alla pubblicazione addirittura di quattro testi, ter
favorevoli e uno contrario, così come per scoprire la misteriosa ricetta della cioccolata di
Francesco Redi che per primo sperimentò l’unione tra l’aroma del cacao e il profumo del
gelsomino, riuscendo a far perdere la testa a Granduchi e Gran Principi. Nel libro sono indicati
anche i luoghi dove, attraverso i secoli, a Firenze ci si deliziava con la cioccolata, così come è
testimoniato il successo che ottenne nell’Ottocento, quando la “squisita gentilezza” divenne
assai popolare. I capitoli finali sono infine dedicati al ricordo dei riferimenti ala cioccolata che a
Firenze si possono trovare nell’arte e in biblioteca, come dire che un tassello della Cultura a
Firenze è rappresentato anche dal “cibo degli dei”.
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  BIO MARCO FERRI
  Nato a Firenze nel 1958 e laureato in storia contemporanea, Marco Ferri è giornalista
professionista.  Da 30 anni si occupa di cultura e spettacoli; ha scritto sulle pagine del Giornale
della Toscana e ha  collaborato con varie testate, tra cui National Geographic Italia per la
quale, tra l’altro, è stato  coproduttore associato del docufilm Secrets of Florence (Firenze. Le
trame del Rinascimento). Autore di libri e saggi scientifici, per cinque anni è stato responsabile
della comunicazione della  Galleria degli Uffizi e del Polo Museale Fiorentino; nel 2014 ha
ideato e curato nella Sala Bianca  di Palazzo Pitti la mostra tempora-nea “Una volta nella vita.
Tesori dagli archivi e dalle biblioteche di  Firenze”. Nel 2008 ha fondato “Medicea. Rivista
interdisci-plinare di studi medicei”. È anche ideatore/organizzatore di eventi: nel 2012 della 1a
edizione di “Pitti jazz” nel Giardino di Boboli;  il 27 maggio 2013, in occasione del 20°
anniversario della strage di via dei Georgofili, di “Girotondo per Caterina – Firenze abbraccia gli
Uffizi”, manifestazione che ha visto la partecipazione del Presidente  del Senato, Pietro
Grasso, e di circa mille alunni delle scuole inferiori e medie di Firenze e provincia;  nel giugno
2013 della prima edizione di “Musica è donna”, nel Cortile del Museo Nazionale del Bargello; tra
luglio e agosto 2014 della la rassegna “Affaire Cultura. A colloquio in Versiliana coi protagonisti
 dei beni culturali”, nell’ambito degli“Incontri al Caffè”, a Marina di Pietrasanta.   
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